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Hoffnungsschimmer: mRNA-Impfung
könnte Hautkrebs besiegen!

Eppendorf: mRNA-Impfungen gegen Hautkrebs zeigen
vielversprechende Ergebnisse in klinischen Studien zur

Behandlung von Patienten.

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, 20251
Hamburg, Deutschland - Anette Zimmermann sieht sich mit
einer herausfordernden Situation konfrontiert. Kurz vor
Weihnachten erfährt sie, dass ihr Hautkrebs zurückgekehrt ist.
Auf der Suche nach neuen Behandlungsmöglichkeiten stolpert
sie über eine vielversprechende Studie des Universitätsklinikums
Hamburg-Eppendorf, die den Einsatz von mRNA-Impfungen in
Kombination mit Immuntherapie testet. Die Hoffnung der Ärzte?
Vielleicht ist es der Durchbruch in der Krebsforschung, auf den
alle so lange gewartet haben. So meldet sich Anette als
Probandin für die Studie an, begleitet von der
Dokumentarfilmerin Larissa Klinker, die ihre Reise für ARTE
festhält. Bei der neuesten Folge von 11KM steht Anettes



Lebenshoffnung im Mittelpunkt, während die Ärzte auf eine
Revolution in der Krebstherapie hoffen. 

Aber was genau hat es mit diesen mRNA-Impfungen auf sich?
Laut n-tv wird der neue Impfstoff, der von Moderna und MSD
entwickelt wurde, gezielt gegen maligne Melanome eingesetzt,
die bösartigsten Formen von Hautkrebs. Der erste Patient, ein
52-jähriger Brite namens Steve Young, erhielt bereits die
Spritze, nachdem ihm ein Tumor aus der Kopfhaut entfernt
wurde. Der Impfstoff arbeitet auf Basis der gleichen Technologie
wie die Corona-Impfstoffe und aktiviert das Immunsystem, um
körpereigene Krebszellen gezielt anzugehen. Interessant ist,
dass der Impfstoff individuell entwickelt wird, basierend auf der
Analyse von Tumorgewebe nach chirurgischer Entfernung. Ziel
ist es, Krebszellen zu identifizieren und Rückfälle zu verhindern. 

Ein Lichtblick in der Onkologie

In der Praxis zeigt eine klinische Studie, dass das
Antikörpermedikament Keytruda in Kombination mit dem
Impfstoff das Risiko eines Rückfalls um 49 Prozent senken kann.
Diese Entwicklungen sind besonders wichtig, da jährlich
schätzungsweise 325.000 Menschen weltweit an schwarzem
Hautkrebs erkranken, von denen etwa 57.000 daran sterben.
Die Erwartungen ruhen nicht nur auf der Hoffnung, Hautkrebs
besser behandeln zu können; es gibt auch Überlegungen, die
Therapie zur Vorbeugung anderer Krebsarten wie Lungen-,
Blasen- und Nierenkrebs zu nutzen.

Die Grundprinzipien hinter mRNA-Impfungen sind äußerst
faszinierend. Laut dem Krebsinformationsdienst transportiert die
messenger RNA genetische Informationen von den Zellkernen zu
den äußeren Bereichen der Zelle. Dort werden diese
Informationen in Proteine übersetzt, die im Körper verschiedene
Aufgaben übernehmen. Nach Erfüllung ihrer Funktion wird die
mRNA rasch abgebaut. Anders als bei herkömmlichen
Impfungen richten sich therapeutische Krebsimpfungen an
Menschen, die bereits an Krebs erkrankt sind.



Die Faszination für mRNA-Technologien in der Krebstherapie
wächst stetig, aber momentan sind diese Impfungen noch nicht
zur Krebsbehandlung zugelassen. Allerdings laufen weltweit
zahlreiche klinische Studien, auch in Deutschland, und zeigen
erste vielversprechende Ergebnisse. Viele dieser Studien sind
auf der Suche nach Kombinationstherapien, die möglicherweise
zu einer Zulassung bis 2025 führen könnten.

Anette Zimmermann ist ein lebendiges Beispiel dafür, wie sich
Hoffnung und medizinischer Fortschritt verbinden können.
Während sie ihren Weg in die Zukunft plant, bleibt die Frage:
Könnte es sein, dass wir am Beginn eines neuen Kapitels in der
Krebstherapie stehen? Ein Kapitel, in dem Therapien, die vor
nicht allzu langer Zeit noch wie Science-Fiction erschienen,
möglicherweise bald Realität werden. 

Mehr über diese Entwicklungen erfahren Sie im Beitrag von hr-
inforadio, n-tv und Krebsinformationsdienst.
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