22.Juni 2025

] NACHRICHTEN AG

Hamburg im Hitzefieber: Erste
Hitzewarnung des Jahres 2025!

Erfahren Sie, wie Hamburg auf die erste Hitzewarnung des
Jahres reagiert und welche Malihahmen fur Gesundheit und
Sicherheit ergriffen werden.

Nachrichten AG

Hamburg, Deutschland - Es ist soweit: Am 22. Juni 2025 hat
der Deutsche Wetterdienst (DWD) die erste amtliche
Hitzewarnung fur Hamburg herausgegeben. Mit Temperaturen,
die bis zu 34 Grad erreichen, ist der Sommer in der Hansestadt
nicht zu unterschatzen. Ab 32 Grad wird vor starker Hitze
gewarnt, ab 38 Grad vor extremer Hitze. Dies ist besonders
alarmierend, da jahrlich rund 3.000 Menschen in Deutschland an
den Folgen extremer Hitze sterben, darunter meist altere
Menschen und Kinder. Der DWD rét dazu, sich aus der Sonne
zuruckzuziehen, viel zu trinken und auf die Gesundheit zu
achten. Das Risiko von Sonnenstichen und Hautverbrennungen
steigt mit diesem Wetter deutlich.



Die Stadt Hamburg hat auf die Hitze reagiert und bietet eine
praktische ,,Kuhle-Orte-Karte* online an. Diese Karte zeigt
schattige Platze, klimatisierte Gebaude und Badegewasser, wo
sich Hamburger und Touristen abkuhlen kénnen. Zudem sind
Informationen zu Trinkwasserstationen sowie Toilettenanlagen
mit Wasserspendern und Cafés darauf verzeichnet. Mit den
steigenden Temperaturen wird ein Hitzesommer fur die Stadt
erwartet, und Regen ist zurzeit nicht in Sicht. Fur die Hamburger
Sozialbehorde gibt es Plane, das Informationsangebot fur heil3e
Tage zu erweitern, um die Bevolkerung besser zu schutzen.

Die gesundheitlichen Risiken im Fokus

Hohe Temperaturen bringen nicht nur die Gefahr eines
Sonnenbrandes mit sich, sondern kdnnen auch zu ernsthaften
gesundheitlichen Problemen fuhren. Ab 26 Grad Celsius muss
der menschliche Korper aktiv gegen die Hitze ankampfen, wobei
das Risiko fur Herzinfarkte, Schlaganfalle und andere
Beschwerden steigt. Besonders altere und kranke Menschen
sind hiervon betroffen, wie das Robert Koch-Institut (RKI) warnt.
Internationale Forschungsmodelle zeigen, dass Deutschland
vermehrt von hitzebedingten Todesféallen betroffen ist, was uns
vor enorme gesundheitliche Herausforderungen stellt.

Die Erderwarmung hat auch in den letzten 100 Jahren ihren
Tribut gefordert: Die durchschnittliche Temperatur ist weltweit
um rund 1 Grad gestiegen, was zunehmend zu
Extremwetterereignissen fuhrt. Kleinere und armere Lander trifft
es starker als die Industriestaaten, die als Hauptverursacher der
hohen CO2-Emissionen gelten. In Deutschland sind bereits Uber
10.700 Menschen zwischen 2000 und 2019 an den Folgen von
Extremwetterereignissen gestorben, und die wirtschaftlichen
Schéaden belaufen sich auf etwa 3,53 Milliarden Euro pro Jahr,
wie Prosieben berichtet.

Anpassung an den Klimawandel

Die fortschreitende Klimaerwarmung ist nicht mehr zu leugnen.


https://www.prosieben.de/serien/galileo/news/globale-erwaermung-diese-laender-sind-am-meisten-vom-klimawandel-bedroht-328661

In den letzten Jahren erleben wir immer haufiger Hitzewellen,
die den Alltag der Menschen stark beeinflussen. Das Ergebnis
sind nicht nur gesundheitliche Probleme, sondern auch
geselischaftliche Herausforderungen. Mit einem klimaresilienten
Ansatz versucht Deutschland, sich besser auf zukinftige
Veranderungen einzustellen. Der ND-GAIN Country Index
bewertet dies und zeigt, dass Deutschland gut vorbereitet ist,
wahrend viele Lander in Afrika und anderswo Unterstitzung
bendtigen, um die Folgen des Klimawandels zu bewaltigen.

Der DWD und die Stadt Hamburg sind aufgerufen, die Blrger
weiterhin Uber die Risiken aufzuklaren und aktuelle MalRhahmen
zu kommunizieren. Das Bewusstsein fur die Gefahren, die hohe
Temperaturen mit sich bringen, steigt, und jeder ist gefragt, auf
sich selbst und seine Mitmenschen zu achten. Ob im Stadtpark
oder an den Elbstranden - bleiben Sie cool und informiert!
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